LES QUILLES DE SIX
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ORIGINES

Jeu pratiqué depuis plusieurs siècles dans le Béarn, les Quilles de 6 ont connu leur première structure en 1932 dans la Gironde : «La ligue du Sud Ouest». Le développement a été très important et sa pratique s’est étendue jusque dans le centre de la France. En 1948 la Fédération Française des Quilles de 6 voit le jour. Enfin la section «Quilles de 6» fut créée en 1957 au sein de la Fédération Française de Sport de Quilles.

LIEUX DE PRATIQUE

Comme de nombreux jeux de quilles ce jeu s’est développé dans les cafés.

Actuellement les Quilles de 6 se jouent dans le Béarn et notamment dans les départements : des Hautes-Pyrénées, de la Gironde et des Pyrénées Atlantiques.

ORGANISATION

Un Comité Technique National (CTS) composé d’élus définit les règlements. 7 commissions  : discipline, propagande, sportive, arbitrage et matériel, féminine et jeunes, statuts et règlements, finances statuent sur des points particuliers.

CLUBS ET LICENCIES

16 clubs et 305 licenciés.

COMPETITEURS

Classés, d’après les points marqués, en trois catégories : A B et C.

CALENDRIER SPORTIF

Championnat de France individuel : 25 qualifiés en A, 30 qualifiés en B et 35 qualifiés en C. Les qualifications sont faites d’après les 4 meilleurs résultats en compétition. Tous les cadets et juniors sont qualifiés pour la finale nationale.

Championnats de France par équipe, inter-comité, vétérans.

Une coupe de France et des Coupes de Villes.

MATERIEL NECESSAIRE

Boulet (ou boulon) et quilles sont fournis par le club.

QUALITES REQUISES

Adresse, coordination, concentration et esprit d’équipe.

PERFORMANCES

meilleur score : sur 60 tirs, 60 points. Les joueurs de la catégorie A font en moyenne, sur 60 tirs entre 55 et 58 points.

COMPRENDRE LES TERMES

La quille rouge : en cas d’égalité entre deux joueurs, une quille rouge est placée au milieu des autres quilles. Pour marquer un point il faut obligatoirement qu’elle soit la seule à rester debout.

Faire le «descabeïl» : sauter au dessus d’une petite quille pour faire tomber une grande placée juste derrière

Resquiller : action d’un boulet qui fait tomber plus de quilles que prévu.

DEVELOPPEMENT

· Calendrier sportif 

· Des actions locales avec le milieu scolaire

· Un réseau de sections reposant sur une forte implication dans la vie locale

· Des écoles fédérales en voie de création

REGLEMENT
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LES QUILLES


Fabriquées en hêtre, les 6 quilles sont réparties en 2 rangées. Les quilles de la 1ère rangée mesurent 53 cm et celles de la 2ème  63 cm. Elles sont espacées de 39 cm d’axe à axe.


LE BOULET


En hêtre, longueur : 30 cm, diamètre : 10 cm. et 4,3 cm pour la poignée. Poids mini : 1,15 Kg maxi : 1,25 Kg.


LE TERRAIN


Appelé plantier, le terrain de jeu se compose de 4 zones :


un pas de tir


un champ de tir


un plantier


un espace de sécurité


LA TRINGLE


Elle délimite l’avant du plantier


BUT DU JEU


Le joueur dispose de 3 boulets pour  renverser 5 quilles. 


5 quilles abattues régulièrement donnent droit à un jeu.


6 quilles abattues en cours ou en fin de tir sont annulées.


TENUE


Maillot du club.


DEROULEMENT DU JEU


Une série de 3 lancers s’appelle un tir. Les éliminatoires se jouent en 14 tirs, et les finales en 10 tirs.


LES FAUTES


Tout boulet est considéré faux si :


il tombe en dehors ou sur la ligne délimitant le plantier


il tombe à cheval sur les limites


le joueur au moment du tir dépasse la ligne de faute


Tout boulet est considéré comme nul s’il touche un obstacle naturel ou passager placé sur le champ du tir avant son entrée en jeu.


Toute quille tombée sous l’effet d’un boulet faux ou nul est à replacer sur son quillon.


FEMININES


Il existe de nombreuses adaptations : longueur du champ de tir, déroulement des compétitions ...


TACTIQUE


La meilleure façon de marquer un point est de commencer à abattre les quilles d’un côté et de remonter vers l’autre côté avec les deux boulets restants.














